
野木瓜果

Yemuguaguo

STAUNTONIAE FRUCTUS

本品为木通科植物野木瓜 Stauntonia chinensis DC.的干燥近成熟

果实。秋季果实近成熟时采收，干燥，或置沸水中略烫后干燥。

【性状】 本品呈椭圆形或长椭圆形，微弯曲，长 6～11cm，直

径 3～6cm。表面黄棕色或棕褐色，有不规则的皱纹，顶端钝圆，花

柱残基略突出，基部多残留果柄或呈灰黄色圆形瘢痕。破开后内表面

黄白色至棕黄色，显颗粒性。质坚硬，断面果肉灰黄色至棕褐色，果

瓤黄白色至黄褐色。种子多数，略呈扁三角形，黑褐色至黑色，有光

泽。气微、味甜，嚼之有沙粒感。

【鉴别】 本品粉末黄棕色。石细胞较多，数个成群或单个散在，

无色或黄棕色，呈类圆形、类长方形、长条形或不规则形，直径 10～

55μm，壁厚，孔沟明显。有的胞腔内含草酸钙方晶。果皮细胞表面

观多角形，胞腔内含黄棕色物。

【检查】 水分 不得过 12.0%（《中国药典》2025年版四部通则

0832第二法）。

总灰分 得过 4.0%（《中国药典》2025年版四部通则 2302）。

【浸出物】 照水溶性浸出物测定法（《中国药典》2025年版四

部通则 2201）项下的热浸法测定，不得少于 16%。

【性味与归经】 酸、甘，平。归肝、胃经。



【功能与主治】疏肝活血，理气止痛。用于肝胃气痛，脘腹胀满，

腰痛，疝气，痛经。

【用法与用量】 6～15g。

【贮藏】 置通风干燥处，防蛀。
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